6. Deuxléme lavage et égo ge
0 Sortir tot le matin le  Jdy refroidi de 'eau de
préchauffage
o Laver ensuite dans de |'eau propre jusqu'a obtenir
une eau de lavage incolore
o Faire égoutter le paddy dans un panier propre
posé sur un seau gui recusille | eau.

Description des étapes

1. Choix de la matiére premiére de qualité (riz paddy)
« Sans impuretés (callloux, débris,..)
= Sans mélange des variétés.

4, Premier égouttage
o Transvaser le paddy lavé dans un panier propre

posé sur un support qui permet & l'eau de
s"écouler pendant quelques minutes.

2. Nettoyage du paddy
© Vanner pour débarrasser le riz paddy de toutes ses
impuretés (paddy vide, immature, noirci ou
pourri, brindille, poussiére et autres)
o Triage manuel pour débarrasser les impuretés T
restantes. N

7. Pré-cuisson & la vapeur : Etuvage

o Verser dans la marmite, 15 a 20 litres d'eau (pour
une marmite de grande taille H"25)

o Verser le paddy déja égoutté dans le bac d'é&tuvage
inséré dans la marmite posée sur le foyer

o Couvrir, d"abord le paddy mis dans le bac awec un
tissu propre ou un sac de jute et ensuite fermer le
dispositif avec son couvercle

o Boucher les parois de la marmite avec un tissu
lorsque 1'adhésion du bac d'étuvage avec la
marmite n‘est pas parfaite

o Arréter |"étuvage lorsque la vapeur apparsit en
surface et que les balles commencent & s'ounir.
Durée de |'opération : 30 a 40 mn

o Contréler ['étuvage d'une autre maniére en
exercant entre deux doigts (majeur-pouce) une
pression sur le paddy qui doit libérer le riz cargo.

o Lorsqu'a la surface, quelques grains de riz paddy
se sont éclatés ; cela suffit pour arréter 1" étuvage.

i 5. Trempage de paddy & |"eau chaude

=i o Verser le paddy lavé et égoutté dans une marmite
mise sur le foyer pour chauffage

o Submerger le paddy avec de |"eau

o Me pas couvrir la marmite lors du chauffage

| o Améter le chauffage lorsque les premiéres bulles ‘

apparaissent a la surface de |"eau (environ 80°C)
o Laisser refroidir le paddy ainsi chauffé pendant 10
| 4 12 heures de temps (trempage entre 20 h la
veille et Bh le lendemain).

3. Premier lavage
o Laver dans une bassine d'eau (02 volumes de
paddy pour au moins 03 volumes d'eau)
o Eliminer les grains de paddy immatures ou vides
qui surnagent a la surface de l'eau
o Récupérer et jeter les grains de sable du fond du
bol et de la bassine
Réaliser ce premier lavage & 03 reprises.

11. Trl ou épuration et calibrage
o Verser le riz décortiqué dans un plateau/tamis pour le
débarrasser de fagon manuelle de tous les comps
étrangers (balles, son, cailloux, grains noirs, paddy non

décortiqué,..)
o Séparer les longs grains des grains cassés au moyen dune
calibreuse.

8. Séchage au solell

o Etaler au soleil en couche triés mince le paddy sur une
aire de séchage en béton; |"exposition au soleil se fait
pendant 1 heure 30 & 2 heures

o Remuer le paddy séché chaque trente (30) minutes
pour uniformiser le séchage Cat

o Améter le séchage au soleil lorsque "enveloppe du T
paddy se détache aprés frottement entre les mains,

GUIDE TECHNIQUE :
PRODUCTION DU RIZ ETUVE
DU LABEL « RIZ NATI »
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12. Pesée et emballage
o Peser le riz calibré & emballer
o Verser le riz pesé dans les emballages préalablemnent
confectionnés en fonction du marché : sachets plastiques
pour 1kg, Zkg, sacs PP pour 5, 10, 25, 50 kg
o Sceller I'emballage avec une thermo-scelleuse pour les
sachets plastiques et une couseuse pour les sacs PR
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de brisures (moins de 15X) et le taux de décorticage

des grains décortiqués par rapport au
de s"assurer du bon niveau de réglage du moutin.
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